Gesundheitszentrum
Fricktal

Informationsabende fur
werdende Eltern 2026

Eventreihe

Termine 2026:

5. Januar

2. Februar

9. Marz

13. April

11. Mai

1. Juni

6. Juli

3. August

'[. September
5. Oktober
2. November
'[. Dezember

Die Schwangerschaft und Geburt eines Kindes gehoren zu den auf-
regendsten, spannendsten und einschneidendsten Ereignissen in
unserem Leben. Beim ersten Kind gibt es moglicherweise Unsicherhei-
ten, Fragen oder Angste. Beim Infoabend fiir werdende Eltern

fuhrt Sie das Team der Geburtshilfe rund um unsere (Beleg)artz:innen
und Hebammen abwechslungsreich durch den Abend. Im Anschluss
findet jeweils eine FUhrung im Gebaérsaal statt.

Die Veranstaltung findet einmal monatlich, jeweils montags, ab19 Uhr im
Saal des Spitals Rheinfelden statt und dauert rund eineinhalb Stunden.
Unser Infoabend ist kostenlos und es ist keine Anmeldung erforderlich.

Wir freuen uns auf Siel
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